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貳、遊程設計動機

· 設計動機及目的
    近年來雙新家庭越來越多，父母們平常忙碌於上班無法陪伴孩子，甚至假日時也不知可以往哪裡休閒去，家裡的成員每個人都在忙，夫妻之間各忙各的，孩子有自己的天地，親子之間的關係變的越來越沒有交集，互動和溝通越來越少，就會越來越疏遠，但是家庭親子旅遊卻是個可以增進家庭緊密度的好方法。本遊程設計的目的是利用親子一起出遊來增加親子間的互動及增進家庭關係的和諧與熱絡。
· 設計構想和理念
當今旅遊活動，家庭家族的成員一起參與可促進家庭的和諧，又可凝聚向心力，是不容忽視的潛力。而家庭式的旅遊活動是個可以增進家庭緊密度的好方法。遊程中包含了知性及生態，讓孩子可以學習到知識，也可以從中體會與家人一同出遊的快樂，而更珍惜與家人相處的時光。
半日遊

【行程規劃】

【景點介紹】

1、 行程規劃
	遊程主題
	親子同遊「咖搭掐」

	主要景點
	東豐綠色走廊、豐原漆藝館

	活動行程
	09:00

09:00~09:40

09:40~12:00

12:00~13:30

13:30~14:30

14:30~15:00
	準時出發

沿途美景

「咖搭掐」漫遊－東豐綠色走廊

幸福午餐親子緣
「藝」起玩漆－豐原漆藝館

快樂賦歸


二、景點介紹

東豐綠色走廊
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東豐自行車綠廊是由台鐵縱貫東勢支線轉型而來，民國80年鐵路停駛後轉而規劃為自行車專用道，並且命名為「東豐自行車綠廊」。沿途景觀秀麗綠意盎然，以那跨越大甲溪的花樑鋼橋以及早期獨特建構的鐵馬隧道，更是具有無比的魅力，東豐自行車綠廊屬單線進出的廊道，有兩條線路可選擇，在綠廊石岡段有設立旅客服務中心，可提供旅客擁有更豐富齊全的旅遊資訊。有增設夜間照明設施，夜間也可暢快悠遊綠廊，是為全台首座夜間自行車道。
聯絡電話：04-25152580
交通資訊-開車：
中山高豐原交流道或著國道4號豐原端下，再直行中正路左轉圓環西路直行接圓環北路，行至二段處左轉豐勢路，再由豐勢路直行到石岡水壩處，延路指標即可看見。
豐原漆藝館
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漆藝館是台灣首座公立的漆藝展覽館，漆藝館的設置代表的是漆藝創新與再生的火車頭，漆藝館設於風光優美的中正公園內，一樓為展示場和操作工作室，展出內容包括漆器工藝的史料和知名藝師的作品等等，二樓主要為地方文化產業展覽室和研習教室，這也是館方為了支援傳承技藝教學研習活動的地方，所以漆藝館不僅是有靜態的展覽，更兼具教育、產業、文化、休閒等功能的知性空間。館內詳細記載著漆藝製作及變遷的過程。開放時間為每周二~周日，早上九點到下午五點。
景點地址：台中市豐原區水源路1-1號
聯絡電話：04-25130177
開放時間：周二~周日9:00AM~5:00PM
周一和每月最後一天及國定假日公休

交通資訊-開車：由中山高下豐原交流道即可到達豐原市,位中正公園裡面。

一日遊

【行程規劃】

【景點介紹】

1、 行程規劃
	遊程主題
	親子樂遊大自然

	主要景點
	大坑森林步道、紙箱王創意園區、新社古堡莊園

	活動行程
	09:00

09:00~09:30

09:30~11:00

11:00~13:00

13:30~16:30

16:30~17:30

17:30~18:00
	準時出發

沿途美景

給您滿滿芬多精－大坑森林步道
幸福午餐親子緣－紙箱王創意園區
花花世界－新社古堡莊園
隨芋而安－東東芋圓
快樂賦歸


二、景點介紹
大坑森林遊樂
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大坑森林遊樂區，屬於大坑頭嵙山系，共有八條不同特色的登山步道，擁有台中市後花園的美稱。「大坑」的名稱來自於早期當地的居民，一同住在一個廣大的坑谷中，於是便因此命名之。可從高處遠眺台中市的美景，行走間樹木成蔭涼爽舒適，喜愛爬山運動的民眾不妨來這走走。園區還結合了體訓場、烤肉露營區、生態園區，休閒時候登山或是烤肉都是很優質的選擇。
景點地址：台中市北屯區東山路2段濁水巷9-1號
聯絡電話：04-22394272
交通資訊-開車：
由大坑圓環取右線往蔀子坑行，再左轉入橫坑巷行，入產業道路，即可抵。
新社古堡
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位於新社鄉座落在台中

HYPERLINK "http://dakeng.okgo.tw/" \o "大坑民宿"大坑風景區圈內，為一處仿中古世紀的歐洲古堡充滿綠意的莊園，自踏入莊園的那一刻起，處處是另人驚豔的景致，舉凡現在開的正旺盛的梅林道、獨特的樹屋、花園、酒莊、迷霧瀑布、虹橋、特色六角餐廳、南洋風味餐廳......等等，每一處的設計與建築都與大自然巧妙的結合，展現山林中樸實的秀麗，漫步在其中就像是置身於仙境王國裡，十分愜意悠閒。順著遊園的動線沿路走來，除了有道地的南歐建築城堡與爭奇鬥豔的花園。
景點地址：台中市新社區協中街65號
聯絡電話：04-25825628
開放時間：平日9:00AM~6:00PM假日9:00AM~7:00PM
票價：全票250元、半票150元(國小生7~12歲、65歲以上老人、殘障人士)、每張門票贈100元消費卷、汽車停車費50元
交通資訊-開車：中興嶺經新五村、新六村轉中和村即達。
紙箱王
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紙箱王休閒園區結合了「蜜蜂故事2號館」，展現台灣精神的迷人魅力。園區有大片翠綠草坪、水池等怡人景致，草坪上擺放著做成巴黎鐵塔、比薩斜塔等立體紙藝作品，不但美觀、防水、還可以作成七彩夜燈呢！許多紙藝ＤＩＹ可以在「紙箱故事館看到」。蜜蜂故事2號館裡面有好多立體紙蜜蜂，告訴大家蜜蜂家族的故事，還有特殊產品可以購買。紙箱王餐廳套餐價位160~300元不等，餐廳設計以紙為布置主題，椅子、吧台、舞台、櫃子也都是紙做的，是一處令人印象深刻、旅遊中帶著發現、與學習樂趣的好去處。
景點地址：台中市北屯區東山路2段2巷2號
連絡電話：04-22398868
開放時間：平日9:00AM~6:00PM假日9:00AM~7:00PM
票價：成人100元，100公分以下兒童免收門票，門票可全額低園區內消費。
東東芋圓
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　東東芋圓位於大坑圓環商圈，歷經十餘年不間斷的努力，不僅在地方頗負盛名，不遠千里慕名而來的亦不在少數，是大坑道地的特色美食。店主人於草創期，深入九份地區向各家芋圓名師學藝，集各方口味之大成，再經自己用心綜合調理配料，從原物料一貫生產，保證品質、衛生、Q度、口感，完全合乎客戶要求，十餘年來，企業經營的理念始終如一。客人來店裡品嘗芋圓小吃冰品，對口味更是讚不絕口，經由口碑相傳，一傳十，十傳百，至今已成為大坑頗具特色的冰品地方小吃名店，東東芋圓所提供的是一個令人口齒留香的幸福記憶。
兩天一夜遊

【行程規劃】

【景點介紹】

【住宿資訊】
一、行程規劃

	遊程主題
	親子週休樂台中

	主要景點
	大坑森林步道、紙箱王創意園區、新社古堡莊園

谷關風景區、豐原漆藝館、東豐綠色走廊

	活動行程
	Day1

09:00

09:00~09:30

09:30~11:00

11:00~13:00

13:30~16:30

17:30~
	準時出發

沿途美景

給您滿滿芬多精－大坑森林步道

幸福午餐親子緣－紙箱王創意園區
花花世界－新社古堡莊園

飯店入住－晚餐及飯店設施，泡溫泉囉

	
	Day2

09:00~11:00

11:00~12:00

12:00~13:30

13:30~14:30

14:30~16:00

16:30~18:30

18:30~19:00
	早餐及check-out

沿途美景

幸福午餐親子緣

「藝」起玩漆－豐原漆藝館

「咖搭掐」漫遊－東豐綠色走廊

特色小吃－廟東夜市

快樂賦歸


2、 景點介紹
大坑森林遊樂區，屬於大坑頭嵙山系，共有八條不同特色的登山步道，擁有台中市後花園的美稱。「大坑」的名稱來自於早期當地的居民，一同住在一個廣大的坑谷中，於是便因此命名之。可從高處遠眺台中市的美景，行走間樹木成蔭涼爽舒適，喜愛爬山運動的民眾不妨來這走走。園區還結合了體訓場、烤肉露營區、生態園區，休閒時候登山或是烤肉都是很優質的選擇。
景點地址：台中市北屯區東山路2段濁水巷9-1號
聯絡電話：04-22394272
交通資訊-開車：
由大坑圓環取右線往蔀子坑行，再左轉入橫坑巷行，入產業道路，即可抵。
紙箱王休閒園區結合了「蜜蜂故事2號館」，展現台灣精神的迷人魅力。園區有大片翠綠草坪、水池等怡人景致，草坪上擺放著做成巴黎鐵塔、比薩斜塔等立體紙藝作品，不但美觀、防水、還可以作成七彩夜燈呢！許多紙藝ＤＩＹ可以在「紙箱故事館看到」。蜜蜂故事2號館裡面有好多立體紙蜜蜂，告訴大家蜜蜂家族的故事，還有特殊產品可以購買。紙箱王餐廳套餐價位160~300元不等，餐廳設計以紙為布置主題，椅子、吧台、舞台、櫃子也都是紙做的，是一處令人印象深刻、旅遊中帶著發現、與學習樂趣的好去處。
景點地址：台中市北屯區東山路2段2巷2號
連絡電話：04-22398868
開放時間：平日9:00AM~6:00PM假日9:00AM~7:00PM
票價：成人100元，100公分以下兒童免收門票，門票可全額低園區內消費。

位於新社鄉座落在台中

HYPERLINK "http://dakeng.okgo.tw/" \o "大坑民宿"大坑風景區圈內，為一處仿中古世紀的歐洲古堡充滿綠意的莊園，自踏入莊園的那一刻起，處處是另人驚豔的景致，舉凡現在開的正旺盛的梅林道、獨特的樹屋、花園、酒莊、迷霧瀑布、虹橋、特色六角餐廳、南洋風味餐廳......等等，每一處的設計與建築都與大自然巧妙的結合，展現山林中樸實的秀麗，漫步在其中就像是置身於仙境王國裡，十分愜意悠閒。順著遊園的動線沿路走來，除了有道地的南歐建築城堡與爭奇鬥豔的花園。
景點地址：台中市新社區協中街65號
聯絡電話：04-25825628
開放時間：平日9:00AM~6:00PM假日9:00AM~7:00PM
票價：全票250元、半票150元(國小生7~12歲、65歲以上老人、殘障人士)、每張門票贈100元消費卷、汽車停車費50元
交通資訊-開車：中興嶺經新五村、新六村轉中和村即達。 
漆藝館是台灣首座公立的漆藝展覽館，漆藝館的設置代表的是漆藝創新與再生的火車頭，漆藝館設於風光優美的中正公園內，一樓為展示場和操作工作室，展出內容包括漆器工藝的史料和知名藝師的作品等等，二樓主要為地方文化產業展覽室和研習教室，這也是館方為了支援傳承技藝教學研習活動的地方，所以漆藝館不僅是有靜態的展覽，更兼具教育、產業、文化、休閒等功能的知性空間。館內詳細記載著漆藝製作及變遷的過程。開放時間為每周二~周日，早上九點到下午五點。
景點地址：台中市豐原區水源路1-1號
聯絡電話：04-25130177
開放時間：周二~周日9:00AM~5:00PM
周一和每月最後一天及國定假日公休

交通資訊-開車：由中山高下豐原交流道即可到達豐原市,位中正公園裡面。
東豐自行車綠廊是由台鐵縱貫東勢支線轉型而來，民國80年鐵路停駛後轉而規劃為自行車專用道，並且命名為「東豐自行車綠廊」。沿途景觀秀麗綠意盎然，以那跨越大甲溪的花樑鋼橋以及早期獨特建構的鐵馬隧道，更是具有無比的魅力，東豐自行車綠廊屬單線進出的廊道，有兩條線路可選擇，在綠廊石岡段有設立旅客服務中心，可提供旅客擁有更豐富齊全的旅遊資訊。有增設夜間照明設施，夜間也可暢快悠遊綠廊，是為全台首座夜間自行車道。
聯絡電話：04-25152580
交通資訊-開車：
中山高豐原交流道或著國道4號豐原端下，再直行中正路左轉圓環西路直行接圓環北路，行至二段處左轉豐勢路，再由豐勢路直行到石岡水壩處，延路指標即可看見。
廟東小吃街的形成，起因於慈濟宮的廟會活動吸引來人潮，人潮一聚攤販亦隨之而來，越聚越多。當時，攤販大多環聚在慈濟宮周圍或廟埕中營業，攤販雖不像今日所見這麼多，但攤販盤據廟埕或道路，缺乏規劃經營管理，顯得十分雜亂。日後，慈濟宮利用擴建機會，一併進行攤販規劃事宜，與攤販們協議後，將原屬於慈濟宮的右側之地，承租給攤販門營業使用，地權仍為慈濟宮，並納為管理。之後，政府亦曾將小吃街擴大規劃，招徠許多餐飲業者紛紛加入經營，於是形成今日廟東小吃街全貌。
三、住宿資訊
谷關四季溫泉會館
四季溫泉會館的泡湯區全面照顧到家庭、情侶朋友等客層，家庭可至露天溫泉SPA區；情侶或朋友則可到峇里島風情的露天溫泉池泡湯；如果敢全裸上陣，可以選擇森林裸湯區，享受冷熱湯池以及精油SPA床；若想擁有隱私可以到星空情人池，在專屬的個人湯屋裡泡湯欣賞星空。餐飲方面，四季溫泉會館推出各種料理方式的鱘龍魚特餐，還有各種的溫泉養生湯可以選擇。
住址：台中縣和平鄉東關路溫泉巷8-1號
TEL:  (04)-2595-1235 
FAX:  (04)-2595-1055
神木谷假期飯店
神木谷假期大飯店，店名中有個「神木」可不是假的，飯店內真有一株千年五葉松神木，來時別忘了去欣賞。有五葉松神木當鎮店之寶，飯店也推出含有五葉松相關的產品，例如以新鮮的五葉松原汁加入溫泉中，變成淡淡松香味的「綠色溫泉」；而泡湯後則可嘗嘗這裡特製的五葉松汁，含葉綠素、維他命Ａ、Ｋ、Ｃ等，是健康又滋補的酸甜飲料。最後點分以健康低質為主的溫泉養生餐，利用松葉和溫泉與當地時才所烹飪的餐點，讓你的溫泉之旅圓滿劃下滿足的句點。
地址：台中縣和平鄉東關路一段溫泉巷七號
TEL：  (04)2595-1511
伊豆日式溫泉會館
充滿著日式風格的日式湯泉，有著日本精緻的庭院設計，在加上群山環抱，泡在露天溫泉之中，享受如同在日本泡湯一般的浪漫。溫泉區分為三處：公共露天風呂，設有溫暖的的石板床可供休憩；鴛鴦池則是獨立冷熱泉池包廂空間；而精緻湯屋是闔家歡或一群朋友一起泡湯的好所在，其中最新的設施為精緻和風湯屋的氣泡牛奶露天溫泉池，伊豆湯泉還設有指壓健康室，有芳香氛療法、牛奶去角質等付費服務。
地址：台中縣和平鄉東關路一段分校巷五號
TEL：  (04)2595-0315
肆、景點地圖參考
大坑
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新社古堡
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豐原地區
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谷關周邊圖
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